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Guten Appetit – aber ohne uns! 

Anzeigenaktion 2005:                                     
Frohe Botschaft für Tiere !                                                Amelinghausen, im Oktober 2005 
 
 
Hallo! Liebe Freundinnen und Freunde der vegetarischen Lebensweise! 
Liebe Mitglieder und Förderer!  
 

Es ist wieder soweit! Unsere große Anzeigenaktion vor Weihnachten hat bereits Tradition! Auch in 
unserem Jubiläumsjahr – 20 Jahre VEGETARISCHE INITIATIVE – möchten wir mit Ihrer Unterstüt-
zung auf die Vorteile der vegetarischen Ernährung für Mensch, Tier und Natur aufmerksam machen.  
 
Während wir in den Jahren 2003/2004 mit unseren Anzeigenaktionen kräftig am Gewissen von 
Tier(schutz)zeitschriften-Lesern rüttelten, wollen wir jetzt an das Verantwortungsbewusstsein der 
Christen appellieren und ihnen die „Frohe Botschaft für Tiere“ nahe bringen. Nach unseren äußerst 
positiven Erfahrungen auf dem diesjährigen Evangelischen Kirchentag in Hannover setzen wir beson-
ders bei jungen Christen ein ausgeprägtes ethisches Bewusstsein voraus. Wir hoffen, bei vielen eine 
Wende im Ernährungsverhalten zu bewirken. Denn vegetarisch essen ist die Erlösung für Tiere! 
 
Die geplante Anzeige mit dem Text „Du kannst die Welt verbessern! Werde Lebensretter, iss ve-
getarisch!“ sehen Sie im Entwurf auf der Innenseite dieses Briefes. Sie soll in den christlichen Zeit-
schriften „dran“ (7.12.), teensmag“ (7.12.) und „Publik-Forum“ (16.12.) ganzseitig erscheinen. Je 
mehr Sie also spenden, umso sicherer wird es, dass wir über alle drei Zeitschriften junge und offene 
Christen erreichen. Nach ersten guten Erfahrungen werden wir im Anzeigen-Coupon kostenloses In-
fomaterial anbieten. Auf dass noch mehr Menschen in die vegetarische Ernährung einsteigen! 
 
 
Und so wird’s gemacht: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wie in den Jahren zuvor werden alle Spenderinnen und Spender (wenn sie wollen) mit Namen und 
Beruf veröffentlicht – sozusagen als Vorbilder in Sachen Leben retten.  
Wenn Sie gern als UnterstützerIn genannt werden möchten, beteiligen Sie sich bitte bis zum 

 
15. November 2005 ! 

 

 
Bei Platzmangel wird das Los über die Veröffentlichung des Namens entscheiden.  
Im ersten Quartal des nächsten Jahres erhalten dann alle SpenderInnen eine Rückmeldung über den 
Erfolg der Anzeigenaktion.  

Um die drei Anzeigen ganzseitig zu ermöglichen, überweisen Sie bitte 20,- EUR (oder wenn möglich, 
am liebsten mehr) auf das Konto: VEGETARISCHE INITIATIVE e.V., Konto-Nr.: 0000 329 460 bei 

der Sparda-Bank Hamburg, BLZ 206 905 00 mit dem Verwendungszweck: „Spende für Anzeige“ und 
schicken oder faxen Sie uns die anliegende Rücksendekarte ausgefüllt und unterschrieben zurück 

 
oder 

 

schicken Sie uns Ihre Spende als Verrechnungsscheck zusammen mit der ausgefüllten Rücksende-

karte. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rette Menschen: Rette Tiere: Rette die Natur: 

Auf den Feldern der Hungernden wächst Mastfutter für das Vieh 
der Industriestaaten. Feldfrüchte an „Masttiere“ zu verfüttern ist 
eine immense Verschwendung von Lebensmitteln, denn um nur 
eine tierische Kalorie (Fleisch, Milch, Eier) zu erzeugen, werden 
durchschnittlich 7 pflanzliche Kalorien benötigt. Die restlichen 6 
Kalorien benötigt das Tier für die Aufrechterhaltung seines 
eigenen Stoffwechsels. Tausende Menschen sterben täglich, weil 
ihnen diese Pflanzennahrung fehlt. Wer Fleisch isst, fördert 
Futtermittelimporte und somit Hunger! 

Millionen so genannter Nutztiere leiden 
in grausamen Massentierhaltungen, bei 
endlosen Tiertransporten und in der 
Hölle des Schlachthofes. Wer sie isst, 
gibt den Auftrag dazu!  

 

In der so genannten 3. Welt werden Urwälder zur Gewinnung 
von Weideflächen und für Anbauflächen von Futtermitteln 
unwiederbringlich zerstört. Bei uns belastet die Gülle aus der 
Massentierhaltung das Grundwasser, die Flüsse, Seen und 
Meere. Die Ammoniak-Emissionen aus der Gülle sind eine 
wesentliche Ursache des fortschreitenden Waldsterbens durch 
sauren Regen. Hinzu kommt eine immense Energie- und 
Wasserverschwendung durch die „Fleischproduktion“. Wer 
Fleisch isst, verursacht Umweltzerstörung! 

 
 
 
 
 
 
 

  

Werde Lebensretter, Werde Lebensretter, Werde Lebensretter, Werde Lebensretter,     

iss vegetarisch!iss vegetarisch!iss vegetarisch!iss vegetarisch!    

Kostenloses  

Infomaterial 
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Diese Anzeige finanzieren die Lebensretter: PLZ-Bereich 0: Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname + Vorname Name, Vorname Name, 

Beruf, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Ort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname + Vorname Name, Beruf und Beruf, Ort; Familienname, Wohnort; PLZ-Bereich 1:

Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname + Vorname Name, Berufe, Wohnort; Vorname Name, Beruf, 

Ort; Vorname Name, Beruf, Ort; Vorname Name, Berufe, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Ort; Vorname + Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Ort; 

Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname Name, Beruf und Beruf, Ort; Familienname, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname + Vorname Name, Berufe, 

Wohnort; Vorname Name, Beruf, Ort; Vorname Name, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname + Vorname Name, Berufe, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Ort; 

Vorname Name, Beruf, Ort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname + Vorname Name, Beruf und Beruf, Ort; Familienname, Wohnort; Familienname, Wohnort; PLZ-

Bereich 2: Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname + Vorname Name, Berufe, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Ort; Vorname + Vorname Name, Berufe, Wohnort; Name, 

Beruf, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Ort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname + Vorname Name, Beruf und Beruf, Ort; 

Familienname, Wohnort; PLZ-Bereich 3: Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname + Vorname Name, Berufe, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Ort; Vorname Name, Beruf, 

Wohnort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Ort; Vorname Name, Beruf, Ort; PLZ-Bereich 4: Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname + Vorname 

Name, Berufe, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Ort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Ort; Vorname + Vorname 

Name, Berufe, Wohnort; Name, Beruf, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Ort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname + Vorname Name, 

Beruf und Beruf, Ort; Familienname, Wohnort; PLZ-Bereich 5: Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname + Vorname Name, Berufe, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Ort; 

Vorname + Vorname Name, Berufe, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Ort; Vorname Name, Beruf, Ort; 

Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Ort; Familienname, Wohnort; Familienname, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname Name, Beruf, 

Wohnort; Vorname + Vorname Name, Beruf und Beruf, Ort; Familienname, Wohnort; Familienname, Wohnort; PLZ-Bereich 6: Vorname + Vorname Name, Berufe, Wohnort; 

Vorname Familienname, Beruf, Ort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname + Vorname Name, Berufe, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname Name, Beruf, 

Ort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Ort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname + Vorname Name, Beruf, Ort; Familienname, Wohnort; 

Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname + Vorname Name, Berufe, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Ort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname + Vorname Name, 

Berufe, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Ort; Vorname + Vorname Name, Berufe, Wohnort; Name, Beruf, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname Name, Beruf, 

Ort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname + Vorname Name, Beruf und Beruf, Ort; Familienname, Wohnort; PLZ-Bereich 7: Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname 

+ Vorname Name, Berufe, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Ort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; 

Familienname, Wohnort; Familienname, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname + Vorname Name, Berufe, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Ort; Vorname 

Name, Beruf, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Ort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname + Vorname Name, Beruf und Beruf, Ort; Familienname, Wohnort; PLZ-

Bereich 8: Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname + Vorname Name, Berufe, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Ort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname Name, 

Beruf, Wohnort; Vorname Name, Berufe, Ort; Vorname Name, Beruf, Ort; Vorname Name, Beruf, Ort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname + Vorname Name, Beruf 

und Beruf, Ort; Familienname, Wohnort; Familienname, Wohnort; PLZ-Bereich 9: Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname + Vorname Name, Berufe, Wohnort; Vorname 

Name, Beruf, Ort; Vorname + Vorname Name, Berufe, Wohnort; Name, Beruf, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Ort; Vorname Name, 

Beruf, Wohnort; Vorname + Vorname Name, Beruf und Beruf, Ort; Familienname, Wohnort; Vorname Name, Beruf, Ort; Vorname Name, Beruf, Ort;  und viele weitere. 

 



Wir hoffen sehr, dass Ihnen die obige Anzeige so gut gefällt, dass Sie gern eine Spende locker 
machen! Unsere Mitgeschöpfe sind auf unsere Hilfe angewiesen! Gemeinsam sind wir stärker! 
 
Neben unserer jährlichen großen Anzeigenaktion sind wir auch sonst noch ziemlich aktiv! (Siehe 
Website)  
Aber all diese Aktivitäten sind – wie Sie sich sicher vorstellen können – nicht immer einfach mal eben 
nebenbei zu bewerkstelligen! Wir arbeiten ja alle ehrenamtlich und haben auch noch Beruf bzw. 
Familie „an den Hacken“. Deshalb freuen wir uns besonders, dass viele von Ihnen uns schon über 
Jahre die Treue halten und gemeinsam mit uns aktiv sind, die vegetarische Ernährung zu verbreiten! 
Dafür ganz herzlichen Dank! Auch für alle uns ermutigenden positiven Rückmeldungen, die uns 
wieder im Laufe des Jahres per Post, Fax, Telefon oder Mail erreichten! Alle neu hinzu gekommenen 
Tierfreunde, Unterstützer, Förderer schließen wir natürlich auch in unseren Dank ein! Helfen Sie alle 
mit, unser Info-Material weiter zu verbreiten und für die fleischfreie Lebensweise zu werben! Bleiben 
Sie dran! 
Und zu guter Letzt: Bitte unterstützen Sie diese Anzeigenaktion mit Ihrer Spende! 
  
Wir wünschen Ihnen schon jetzt eine geruhsame schöne Weihnachtszeit und ein gesundes und gutes 
Jahr 2006!  
 
 
Mit vielen Grüßen aus dem Norden! 
 
Ihre VEGETARISCHE INITIATIVE e.V. 
 
 
 

           
                        Gisela Tigges                                                              Markus Holtermann  

Rücksendekarte für die Anzeigenaktion 2005 
 

Rücksendekarte für die Anzeigenaktion 2005 

Bitte schicken Sie diese Karte ausgefüllt und unterschrieben an: 

VEGETARISCHE INITIATIVE e.V. Postfach 1136, 21383 Amelinghausen 
Fax 040 / 57148455 

 

 
 

 

Bitte deutlich in Druckbuchstaben schreiben und Zutreffendes ankreuzen: 

 
Ich lege € ________ als Verrechnungsscheck bei. 

Ich habe € ________ auf das Konto 0000 329 460 bei der Sparda-Bank Hamburg,  

BLZ 206 905 00 überwiesen.  
(Verwendungszweck: Spende für Anzeige) 

Mein Name soll nicht in der Anzeige veröffentlicht werden. 

 

 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Name, Vorname     Beruf 

 
 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Adresse 
 
 

___________________________________________________________________ 
Unterschrift  

 

Es werden nur Name, Beruf und Ort veröffentlicht.  
Die vollständige Adresse brauchen wir, um Sie über 
den Erfolg der Anzeige zu informieren. 


